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 چكیده

مان در و گفت داند یبدن را برساختۀ گفتمان م یگفتمان یشناس روان
و  ییبایز یها یجراح ندۀیمحور  است. رشد فزا کنش کردیرو نیا
آن را  دیمفهوم جد یریگ و شکل ییبایز دۀیپد یآن بررس یامدهایپ

است.  کرده   لیتبد یجد یدر کشور به امر ریاخ یها در سال
اقناع در  یحاضر استخراج سازوکارها لۀهدف از نگارش مقا رو نیازا

 یگفتمان یشناس روان کردیبر رو  هیبا تک انریگفتمان زنان در ا
به گفتمان  یـ نظر یلیتحل یکردیرو یگفتمان یشناس است. روان

و  دهد یاست که گفتار و نوشتار را در کانون مطالعات خود قرار م
. داند یم ممکن یرا در بستر اجتماع یشناخت روان یها دهیفهم پد

 یاقناع یکارهاها سازو داده لیو روش تحل یفیپژوهش حاضر ک
ها از راه  ( است. داده9112-9121) نیتالم یروث ووداک، الگو

شدند.  یگردآور نستاگرامیبلاگرها در ا ویمصاحبه و ضبط لا
 یس یال ستیب یزن و ردۀ سن تیشوندگان ده نفر با جنس مصاحبه

 دهد ینشان م جیدر تهران هستند. نتا کدستی یا سال، از منطقه
ساده و روزمره  یها از راه کنش افتهی تیمجس تیبدن زنانه و هو

 یریگ انسان در شکل کیزیو ف شوند یاعتبار م یدرک و دارا د،یتول
 یاقناع یدارد. استفاده از سازوکارها یاساس ی)من ( نقش تیهو

رساخت گفتمان یدر ز یکار تیو موفق ییبودن، درآمدزا بایمانند ز
شده و  عمل از بدن ریتحقق کنش تقد یبرا ینیبلاگرها تضم

 است. ها یجراح تیمسئول رشیو پذ یاز بدن فعل تیشکا
 

 ن،یتـالم  یاقناع، الگـو  یسازوکارها ،یگفتمان یشناس روان :ها کلیدواژه

 .یاجتماع یشناس ، زبانگفتمان افته،ی تیجسم تیمحور، هو کنش

 

Abstract 

Discursive psychology considers body as a 
construct of discourse, and discourse is action-
oriented in this approach. The increasing number of 
cosmetic surgeries in the country and its consequent 
risks, changed the study of the beauty phenomenon 
and its new concept into a serious problem. 
Therefore, the purpose of this article is to study 
warrants in Iranian female’s discourse based on 
discursive psychology approach. This analytic 
theoretical approach focuses on speech and writing 
and considers the understanding of psychological 
phenomenon in the social context possible. This 
study is qualitative, and the data were analyzed 
based on Ruth Wood Dock’s (1985) warrants and 
Talmin's (1995) model. The data were collected 
from blogger's interviews and lives on Instagram. 
The interviewees are ten female bloggers between 
twenty to thirty from homogeneous areas in Tehran. 
The results confirm that the female body and the 
embodied identity are produced, understood and 
validated through simple and everyday practices 
and human physics plays an essential role in 
formation of myself or identity. The use of warrants 
such as being beautiful, making money and 
buisiness success in the bloggers' discourse is a 
guarantee for the realization of appreciation of the 
operated body, complaining about the current body 
and accepting responsibility for surgeries. 
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  مقدمه
ــایی ــه زیب ــوان  ب ــث    عن ــان، از مباح ــت انس ــی از هوی بخش

 تـا  ی فلسـفی اسـت.  شناس ییبایزفلسفۀ غرب و  زیبرانگ بحث
کیفیت آن قـرار داشـت   خود شیء یا  یبایی درقرن هجدهم ز

تغییـر   5به سـوژه  9ولی انقلاب کانت توجه به زیبایی را از ابژه
هیوم، از شد.  های ذهن نگرنده شناخته  داد و زیبایی از ویژگی

 گرایـی،  فیلسوفان قرن هجدهم و از پیشروان مکتـب تجربـه  

تقـد  بلکه معدانست  ء مربوط نمی زیبایی را به کیفیت خود شی

زیبایی در ذهن وجود دارد لذا هـر ذهنـی زیبـایی را بـه     » بود

(. کانت و 990: 9،9727)هیوم« کند می ای متفاوت درک  گونه
زیبایی را نـه صـرفاً ذهنـی و نـه عینـی، بلکـه        در واقعهیوم 

  دانند. از این و تحت تأثیر اجتماع و فرهنگ می 4الاذهانی بین
و   مقولـۀ زیبـایی سـاخته    بدن و رو زیبایی نسبی و در نتیجه،
 پرداختۀ اجتماع خواهد بود.

 در عصر حاضر بدن شیئی زیستی ـ اجتمـاعی اسـت کـه    
ای  مهم در برساخت هویت اجتماعی دارد. بدن سـوژه تأثیری 

و بـا   کنـد  مـی  تغییر که از سوی خود و به اقتضاء اجتماع است

علائم پیری و بیمـاری از آن زدوده   شود، موفقیت مدیریت می
شـود )دیلاکـی و    هـایی یکدسـت تولیـد مـی     ها و بدن مدلو 

 (.999-995: 5095، 2دیگران
 های جدید زیبایی، استفادۀ با وجود بحران هویت و تعریف

ــوازم  افراطــی از ــاس آرایــش و ل ــی لب تناســب دیگــر  هــای ب
در کشـور مـا هـم انجـام     . پاسخگوی نیازهـای زنـان نیسـت   

سینه، تزریق  پروتز ،شکل بینی مانند تغییر های زیبایی جراحی
هـای اخیـر در حـال افـزایش اسـت و سـن        در سال ... لب و

ــایی جراحــی ــایین آمــده اســت و ســالانه   هــای زیب بســیار پ
 شود. می  صرف زیباسازیهای هنگفتی برای  هزینه

ناپـذیری   صدمات جبـران  هایی جراحیتبعات ناگوار چنین 

هـای   ریکنـد. ناهنجـا   ها و اجتمـاع وارد مـی   بر پیکرۀ خانواده
هـا، ماننـد افسـردگی ناشـی از      جراحـی  رفتاری قبل و بعـد از 

 فاصله داشتن با بدن ایدئال قبل از جراحی و ارتباط نگرفنن با
تصویر جدید بعد از جراحی، بسیار شـایع اسـت. از طرفـی بـا     

« امری طبیعـی »ظاهر، نارضایتی از آن به   تغییر در نگرش به
هـای   سیدن بـه ایـدئال  تبدیل شده است. اضطراب ناشی از نر

زیبایی به نوبۀ خود آثار منفی فراوانی بر سلامت جسم و روان 

                                                                         
1. Object 
2. Subject 

3. Hume 

4. Intersubjectivity 
5. Dilaki et all 

بررسـی پدیـدۀ زیبـایی و    گـذارد. از ایـن رو    جـا مـی   به افراد 

هـای اخیـر )در جامعـۀ     گیری مفهوم جدید آن در سـال  شکل
ای  آماری زنـان ردۀ سـنی بیسـت الـی سـی سـال از منطقـه       

کارهای اقناعی موجـود در  یکدست از تهران( و استخراج سازو
دلیـل انتخـاب ایـن ردۀ     دارد. گفتمان زنان این دهه ضرورت
 ها است. سنی پایین آمدن سن جراحی

در تحلیل گفتمان، حتی اگر از جنبـۀ روشـی بـه آن     
بنگریم، از طرح مباحث نظری ناگزیریم چـون در تحلیـل   
گفتمان پیوندی تنگاتنگ میان نظریه و روش وجود دارد و 

اند. رویکردهای تحلیـل گفتمـان    تنیده شده و در هم این د
  شناسی هم نظریه هستند هم ابزارهای تحلیل دارند. روان

رویکردی تحلیلـی ـ نظـری بـه گفتمـان       تنها نه گفتمانی
بلکه گفتار و نوشتار را در کانون مطالعات خود قرار  است،
شــناختی را در بســتر  هــای روان و فهــم پدیــده دهــد مــی

شناسـی را امـری    مفـاهیم روان  داند و می  مکناجتماعی م
ویگینـز،  )کنـد   ضروری در تعاملات اجتماعی قلمـداد مـی  

گفتمان اولین پهنه بـرای انجـام   از آنجا که (. 4-9 :5097

 توجـه  مـورد الاذهانیت است،  درک و بین کنش اجتماعی،
-79 :0،5007پـاتر و ویگینـز  ) گفتمانی اسـت   شناسی روان
ــل داد17 ــا ه(. روش تحلی ــازوکارهای   ه ــه س ــن مقال در ای

  به اقناعی روث ووداک، مدل تالمین است. این سازوکارها
هـا و قـوانین    عنوان بخشی از تئوری استدلال، به تضمین

  سازد، اطلاق می گیری که بحث را به نتیجه مرتبط نتیجه
میسـر   نتیجـه را  مباحث موجود بـه  رسیدن از شود که می
 .(74 :5000، 7ووداک) کند می

در بخـش   .شده اسـت  تنظیم رو در پنج بخش  مقالۀ پیش

نخست موضوع، بیان مسـئله، مبـانی نظـری، روش تحقیـق،     
 شـود. در   اختصار معرفـی مـی   دهی تحقیق به اهداف و سازمان

ــوعی   ــینۀ موض ــاتی، پیش ــینۀ مطالع ــش پیش ــات ) بخ مطالع
مطالعــات ) شــده در حــوزۀ زیبــایی( و پیشــینۀ روشــی انجــام
شود. بخش سـوم شـامل    می  تشریح( وزۀ اقناعشده در ح انجام

ســازوکارهای اقنــاعی روث ) مبــانی نظــری و روش تحقیــق
در  ووداک، الگوی تـالمین( و انتخـاب جامعـۀ آمـاری اسـت.     

هـای دهـۀ نـود و     بررسـی گفتمـان   بخش چهـارم تحلیـل و  
گیری مقالـه   و در نهایت، نتیجه استخراج سازوکارهای اقناعی

 شود. می  ارائه در بخش پنجم

                                                                         
6. Wiggins and Potter 
7 . Wodak 
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 پیشینۀ تحقیق
ابعـاد   شـود. ابتـدا   مـی  بررسـی   جنبهاز دو پیشینۀ این مطالعه 

 شـود. زیبـایی   مـی   موضوعی، سپس پیشـینۀ روشـی تشـریح   
گیـری   شکلو طور که تأثیر بسیاری در روابط اجتماعی  همان

اجتماعی و فرهنگی، نژادی،  خود از عوامل ،هویت انسان دارد

 بـه  نسـبی  ای پدیـده  اسـت و  متـأثر  قومی و باورهای مذهبی
 ـتأآید. پـژوهش حاضـر نیـز در     شمار می نسـبی بـودن و    دیی

 .دهد یم  برساخته بودن پدیدۀ زیبایی به تحقیقات زیر ارجاع

 شده در ایران های انجام پژوهش

بـه   دختـران  را بـرای اندام  تناسب اهمیت( 9971) یآباد لطف
آنهـا   که آن را عامـل ایجـاد وسـواس در    داند می مهم قدری 

بـه  وسـواس   نیا ۀادام کند. وی بر این باور است که تلقی می
و کـاهش  شـود کـه پیامـد آن     منجر مـی  یعصب های بیماری

آبادی بیشـتر   غذایی است. لطفاختلال و وزن  دیشدافزایش 
های پیشگیری و درمـان   و شیوه نوجوانیهای دورۀ  به بحران
 پردازد. آنها می

مطلوب  طشر عنوان  به یلاغر برساخت (9910) ایاحمدن
خصوص دختران  فشاری بر قشر جوان، بهها  در رسانهرا  یبدن
بـه   در رسـیدن  ییسخت غـذا  های دلیلی برای گرفتن رژیم و

دوران  نیتر در حساسکه جوانان  طوری داند، می  ایدئالوزن 
 .مانند می  سالم و متعادل محروم تغذیۀ ازرشد 

گیــری هویــت  ( شــکل9919چاووشــیان و آزاد ارمکــی )
فرهنگـی و متغیرهـایی ماننـد     فردی و اجتماعی را به عوامل

جنسیت، سن، تحصـیلات، سـرمایۀ فرهنگـی، ایـدئولوژی و     
دانند. مقاله رویکردهای ساختارگرایانه  پایبندی دینی منوط می

 را فاقد کفایت نظری و تجربی در مطالعات اجتماعی دانسـته، 
 ر زیبایی پرداخته است.صرفاً به بررسی تأثیر عوامل فرهنگی ب

ــدی و اردلان ) ــری  (9914احم ــوابق نظ ــی س ــه معرف  ب
شناسی بدن، فشارهای فرهنگی اجتماعی مـؤثر   رویکرد جامعه

انـد. از نظـر    هـا پرداختـه   بر بدن زن و پیامدهای سوء جراحی
ــطح    ــی در س ــی غرب ــای فرهنگ ــار الگوه ــندگان، انتش نویس

کنـد کـه بـا     یم ـ  المللی هنجارهایی برای بدن زن تعریف بین
افزایش فاصله بین تصـویر ذهنـی و آن هنجارهـا فشـارهای     

به بدن  زنان این مقاله نگاه شود. روانی زیادی بر فرد وارد می
 را فرصـتی تـر   مطلوب ۀبدن و چهر داند که خود را ابزاری می

 توجـه  تداوم و آن و حفظ در ترقی شغل یا احراز برای ازدواج،
 دانند. مردسالار می ۀهمسر در جامع

از میزان بالای توجـه زنـان   نیز  (9917) یاخلاصفاتحی و 

متغیرهــای مصــرف  ویســندگان بــینن .انــد بــه بــدن خبــر داده
اقتصادی ـ اجتماعی بـا   پایگاه  ،، پذیرش اجتماعی بدنیا رسانه

ــدن رابطــ ــین متغیرهــای   ۀمــدیریت ب ــادار و ب مســتقیم و معن
در انـد.   یافتـه  رمعکوس و معنادا ۀو مدیریت بدن رابط داری یند

، اولویت بـا  شناختی های جامعه پژوهش دیگرمانند نیز این مقاله 
 بود. اقتصادی و فرهنگی مرتبط با بدن ،عوامل اجتماعی ۀمطالع

حمایت از برساختی بـودن   ( در9917عزیزی و همکاران )
  یجراح ـیش گرایش به افزازیبایی، تحولات فرهنگی را دلیل 

تمرکـز   تمدن اجتماعی امـروز  های ییژگو دانند. از یمزیبایی 
جراحـی زیبـایی   بر ظاهر افراد است که باعث افزایش طالبان 

 هـا،  یجراح ـبا توجه به اهمیـت و حساسـیت ایـن     است.  شده
ی و ا حرفـه یسندگان تدوین قوانین و تعیین اسـتانداردهای  نو

 دانند. یم حقوقی را ضروری 
مل مرتبط بـا  شناسی که عوا از دیگر مطالعات در حوزۀ جامعه

زاده و  کنـد پـژوهش عبـاس    مـی  های زیبـایی را بررسـی    جراحی
هنجارهـای  ( است کـه زیبـایی را تحـت تـأثیر     9910) همکاران

نتـایج ایـن    .داننـد  می اجتماعی ۀشد ساختههای  کلیشه فرهنگی و

باورهـای دینـی گـرایش     دهد با افزایش سن و پژوهش نشان می
سـرمایۀ فرهنگـی و سـطح    و با افـزایش    به عمل زیبایی کاهش

 این نویسـندگان یابد. در نهایت،  آگاهی، میزان جراحی افزایش می

های اجتماعی و  های فرهنگی را برای تغییر مبنای قضاوت تلاش
داننـد. انتقـاد وارد بـر ایـن مقالـه،       می افراد ضروری   معیار پذیرش

مانند پژوهش فـاتحی و اخلاصـی، بررسـی صـرف رابطـه بـین       
 و متغیرهای مختلف است. تغییرات بدن

و  مدیریت نمایشی بدن ۀرابط( نیز 9915) قادری و سیفی
بــین کننــد. نتــایج پــژوهش  مــی برخــی متغیرهــا را بررســی 

یابد امـا نشـان    نمی ای رابطهزیبایی  افراد و جراحی داری دین

ی ـ اجتماعی دانشجویان،  سطح اقتصاد با افزایشدهد که  می

 مـدیریت  ،اطرافیان و فشار المللی نمیزان استفاده از رسانۀ بی

استفاده از رسـانۀ   بین میزان ولی شود می بیشتر بدن نمایشی

 مسـتقیم  ای و مدیریت نمایشـی بـدن رابطـه    یتجنس، داخلی

 بـردن  بـالا بـا   وجود ندارد. در نهایت، پژوهشـگران معتقدنـد  
 درونـی  های ارزش و تأکید بر اهمیتجوانان در  نفس اعتمادبه
از شـدت  در مقایسه با زیبـایی ظـاهری،   فردی  یها و قابلیت

. مقالۀ حاضـر، عـلاوه بـر    کاست توان می این فشار بر جوانان
طرح عوامل تأثیرگذار بر پدیدۀ زیبایی، برای کـاهش فشـارها   

 دهد. بر جوانان راهکارهایی ارائه می
 و شـناختی  زیسـت  هسـتی  تنهـا  ( بدن را9912قاسمی )

برسـاختۀ اجتمـاع اسـت.     و بـدن بلکه از دید ا داند نمی روانی
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ذهنـی   تصویر  و  بدن  های پژوهش از حساسیت زنان  به یافته
برای جلب نظـر دیگـران،    نشان دارد. بدن زن نقابی است  آن

 پوشاندن معایب و قرار گرفتن در جایگاهی کـه بـه آن تعلـق   
  انطبـاق   بـرای   باعث انجام رفتارهای افراطی  توجه  این ندارد.

ایـن   شـود.  مـی  زیبـایی  فرهنگی الگوهای  با  بدن  های ویژگی

 رواج بیگانـه،  فرهنگ غلبۀ ادراک را نوع این پیامدهایمقاله 

 داند.  می گرایی وهمچشمی و مصرف چشم فرهنگ
های داخلی دربارۀ زیبایی بـه بررسـی    در نهایت، پژوهش

اند  عوامل فرهنگی و اجتماعی تأثیرگذار بر این پدیده پرداخته
خصـوص   یـک آن را از منظـر تحلیـل گفتمـان، بـه      ولی هیچ

 اند. شناسی گفتمانی، مطالعه نکرده روان

 خارج از ایراندر شده  های انجام پژوهش

 هـای  پـژوهش  ( از5004) 9همکـاران پژوهش تولاند فـرث و  

زنان در تبلیغات  در حوزۀ زیبایی است که شیوۀ ترسیم خارجی

غربـی و  هـای کشـورهای    مجلات زیبایی و مـد، بـین مـدل   
هـای امریکـا،    آسیایی را، که به طور اختصاصی از بـین مـدل  
کنـد. نتـایج    مـی  تایوان و سنگاپور انتخاب شده بودند، بررسی 

هـای   های غربی در تبلیغـات لبـاس   دهد حضور مدل نشان می
هـای آسـیایی     های آسیایی بوده، از مدل فریبنده بیشتر از مدل

شـود.   مـی  اسـتفاده   بیشتر برای تبلیغ محصولات پوست و مو
های زیبایی مانند لیپوساکشن  همین امر باعث افزایش جراحی

هایی مانند  های غربی و افزایش جراحی و پروتز سینه در مدل
 است.  های آسیایی شده  جراحی پلک در مدل

گرایی، پژوهش فـاکلر   با رویکرد نسبی ها پژوهشاز دیگر 
 باریـک انـدامی   انـدام  است. در این مقالـه  (5001) 5کووانو 

شده و تصاویر و بازنمـایی کـه    در جوامع غربی معرفی   ایدئال
دهد بـدنی باریـک و    حاکم از بدن زن ارائه می بافت فرهنگی

افتـادن   ورزیده است. نویسندگان بخش عظیم موفقیت در جا
هـای غالـب فرهنگـی،     مفهوم لاغری را تقویت آن با گفتمان
 دانند. نگارنـدگان از  می اجتماعی، اخلاقی، بهداشت و پزشکی

هـای لاغـری بـه افسـردگی، اضـطراب        عواقب منفی ایـدئال 
مقاله هـم   کنند. این دو اجتماعی و مشکلات جنسی اشاره می

 شناختی بدن هستند. نوعی مطالعۀ جامعه  به
هـای   آرمان (5001) 4تأثیر لولیتادر کتاب  9جیجی دورهام
. نـد دا متغیـر مـی   لحاظ تاریخی و فرهنگـی  زیبایی زنانه را به

                                                                         
1. Toland Frith  et al 

2. Kwan & Fackler 

3. Gigi Durham 
4.The Lolita effect 

ای در نیوزیلنـد پوسـت خـود را رنـگ      برای مثال، زنان قبیلـه 
شوند. زنان در ژاپـن قبـل از    تر می و با این کار جذاب کنند می

زیبـاتر   قرن نوزده میلادی هرچه لاغرتر با انحنای کم بودنـد 
های هند باستان زیبـایی زنانـه را    کردند. تصاویر الهه می جلوه 

نویسـندۀ   دهنـد.  پهلوهای بـزرگ نشـان مـی   باسن و  در ران،
کننـدگان   دربـارۀ شـرکت   9121ای در سـال   مطالعهکتاب به 

کننـدگان   کند که وزن شـرکت  می  اشاره 2دختر شایستۀ امریکا
 است. شده سال کمتر به سال

ــاران  ــی و همک ــاختی  ( 5095) دیلاک ــدن را برس ــز ب نی
مـاعی  و به مطالعۀ شیوۀ برساخته شدن اجت دانند یماجتماعی 

پردازند. در ایـن   یمهای زیبایی  یجراحید بر تأکبدن انسان با 
مقاله بدن شیئی زیستی ـ اجتمـاعی دارای نقـش اساسـی در     

و بدن سـوژه یـا طرحـی تلقـی       ساخت هویت اجتماعی است
ایـن   سـازد.  یم ـشود که خود فرد به اقتضاء اجتمـاع آن را      می 

نـد و معتقـد اسـت    دا یممقاله جراحی زیبایی را نوعی درمان 
واقـع   دهـد، بـه   هایی که  انجام می جامعۀ پزشکی،  با جراحی

دهد. این تحقیق از وجـود   پاسخی به  نیازهای روانی افراد می
 .دهد یمدو گفتمان متفاوت دربارۀ جراحی زیبایی خبر 

تـأثیر   شده زیبایی را برساختی و تحـت  های انجام پژوهش
و بـه   داننـد  مـی  تصادیعوامل فرهنگی، اجتماعی، دینی و اق

های اجتماعی، نقـش زبـان    اهمیت گفتمان در برساخت پدیده
های زبـانی در   بندی واقعیات بیرون و اهمیت ارزیابی در مقوله

 اند. توجه بوده های آتی بی کنش
پژوهش حاضر با مطالعۀ گفتمانی بدن سعی در پر کردن 

گیـری   بـه تـأثیر گفتمـان در شـکل     این خلأ پژوهشی دارد و
  شناسی زیبایی از منظر روان پردازد. بدن گفتمانی( می) زیبایی

 ـا ازی برساختی و گفتمانی اسـت.  ا دهیپدگفتمانی  ایـن   رو  نی
پژوهش به دنبال استخراج ابزارهای اقنـاع در گفتمـان زنـان    

اسـت. رتوریـک یـا     در تهـران  ای یکدست دهۀ نود از منطقه

مطالعـات گفتمـان   تر سازوکارهای اقناع جزئـی از   تعبیر مدرن
شـده در معرفـی اقنـاع و کـاربرد آن در      مطالعات انجام است.
 هـای مختلــف بـر اسـاس مطالعــات داخلـی و خــارجی     گونـه 
 اند. شده بندی تقسیم

 پیشینۀ روشی
 شده در ایران های انجام پژوهش

 تـوان از سـاروخانی   شده در حوزۀ اقنـاع مـی   از مطالعات انجام

                                                                         
5. Miss America 
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دانـد و   قـدرت مـی   ورای ظواهر اقناع را نام برد. وی (9919)
یا  اندیشه سفیرمعتقد است اگر مخاطبان به اقناع برسند، خود 

شـوند. او اقنـاع و تغییـر نگـرش را تـابع       می هر پیام ارتباطی

بعد از معرفی فنون و ابزارهای داند.  رویکرد نظری تقویت می
 ترین عنصر اقنـاع  مهمرا  «شناسی مخاطب»ساروخانی  ،اقناع

 وارد است ارائـۀ  این مقالهاز انتقادهایی که به  کند. معرفی می

اقناع و معرفی ابزارهای آن است. رویکردهـای   صرف تعریف
 اند. نشده این حوزه معرفی

سـه رویکـرد مهـم اقنـاع بـا       به معرفـی  (9911) الیاسی
ــاوین  ــد،عن ــت هاولن ــایی حقیق ــناخت نم ــیر ش ــدل تفس  و م

هـر سـه رویکـرد     پردازد و در نهایت، میناهماهنگی شناختی 
را ممکـن   رفتـار  و عقایـد  تغییـر  بـرای  همگـان  متقاعدسازی

دانـد.   می رفتار تغییرمتقاعدسازان را  همۀ نهایی هدفدانسته، 
تعاریفی از اقناع و معرفی رویکردهای مختلف  این دو مقاله در

حـال بـه کـاربرد     شد. توسط متخصصان حوزۀ ارتباطات ارائه 
 پردازیم. یهای مختلف م اقناع در گونه
کاربرد واژگان دارای بار معنـایی مثبـت،   ( 9915)بوبه رژ 

میـزان  را بررسـی و  عمـر   ۀبیم ـ تبلیغات درعدد و حذف فعل 
مانند ادعـای صـریح، تکـرار و     ،بیشتر برخی از فنون ۀاستفاد

 است. تأیید کرده  را عمر ۀحسن تعبیر در تبلیغات بیم

نبع خبـری  عیین نقش م( به ت9915) پورشریفی و احمدی
در  دهـد  نتایج این پژوهش نشان می اند. پرداخته در اقناع افراد

افـراد  در اقنـاع بیشـتر و    ،نگرش مثبت بـه منبـع   دارای افراد
خبـر  همچنـین نتـایج    اسـت. نگرش منفی اقناع کمتر  دارای

و زنان بیشـتر  است میزان اقناع در دو جنس متفاوت  دهد می
 شوند. از مردان اقناع می

 ( رضایت و اقنـاع داخلـی  9919وری و احمدی )سر خواجه
گفتمان امـام خمینـی و جامعیـت گفتمـان      ها تحت تأثیر توده
از عوامل اصلی در پویایی و ماندگاری انقلاب ایـران   را دینی
 دانند. می

تبلیغـاتی   بیلبوردهای( با برسی 9910) ارمغانیو  کاظمی

بـا   تهران و لندن، چگونگی القای پیـام بـه مخاطـب    دو شهر
ــاص    ــانی خــ ــدهای گفتمــ ــاربرد ترفنــ ــان  کــ  را نشــ

فنـون اقنـاع و تفـاوت دو زبـان      این پـژوهش اهـم   دهند. می
فارسی و انگلیسی را در استفاده از این ترفندها و میزان توزیع 

در نهایت، هدف تبلیغات در هـر دو زبـان    کند. بیان میفنون 

هـای عمـدۀ ایـن مقالـه      القاء پیام به مخاطب است. از نقـص 
 است. درجۀ موفقیت این تبلیغات  نکردن به  ارهاش

( در پژوهشـی بـه بررسـی سـبک     9910پارسا و مقـدم ) 
نقـش  این طریـق   ، از اقناعی در ابیات تعلیمی نظامی پرداخته
 انـد.  خاطرنشـان کـرده  اقناع را در قبولاندن مفهوم مـوردنظر  

و تـأثیر   های اخلاقی دعوت صریح به آموزه از تأثیر کمنتایج 
استفاده از شـگردهای مختلـف اقنـاعی در ادبیـات      توجه قابل

 دارد. نشانتعلیمی 

نقـاط ضـعف و قـوت     نیـز ( 9911تینا چهارسوقی امـین ) 
را مذاکرات نطق عمومیِ نمایندگان مجلس شورای اسـلامی  

سـخنگویان در صـحن   . با توجه به ضـعف  بررسی کرده است
طقـی  دسـتیابی بـه ن   برایالگویی  ۀ، وی به دنبال ارائمجلس

ــا    ــوریکی اســت ت ــوازین رت ــا م ــق ب ــاهد اصــولی و منطب ش
 کارآمد برحسب نیازهای روز باشیم. هایی  سخنرانی

 های مختلف بررسی در این مقالات کاربرد اقناع در حوزه
شده ولی به نقش اقنـاع در تحلیـل گفتمـان پرداختـه نشـده       

 ت.اس

 خارج از ایراندر شده  های انجام پژوهش

( 5001) 9بـوردن توان بـه تحقیـق    می های خارجی از پژوهش
که شـامل   داند میاقناع را نوعی نفوذ اجتماعی اشاره کرد که 
 هـای  اسـتدلال یا رفتارها با اسـتفاده از   ها نگرشتغییر افکار، 

احساسی برای واداشتن افراد بـه انطبـاق بـا حالـت     منطقی و 
قنـاع را فراگیرتـرین نـوع    ( نیز ا5001) 5بومایستر. دیگر است

 داند. میذ اجتماعی نفو
های ارتباط، اقنـاع را   ( در نظریه9919) 9سورین و تانکارد

افـراد زیـادی بـه آن     داننـد کـه   جمعـی مـی   ای از ارتباط گونه
متخصصان روابط عمـومی در   مندند. آنها به کار گرفتن علاقه

خطر جلوه دادن قـدرت   را روشی برای بی صنایع نیروی اتمی
ــی آن ــ اتمــی و در پ ــیمتقاعــد ک ــن  ردن مــردم م ــد. ای دانن

  هـای ارتبـاط   متخصصان روابط عمومی سعی دارنـد بـا پیـام   
 آورند. جمعی تغییراتی در اشخاص دیگر به وجود

( به نقل از 5007) 0( و کوپلند9111) 2(، موتنر5001) 4میرز
 آرایشـی کـار    تبلیغـات لـوازم  دربـارۀ  ( 9917موتنر و همکاران )

ر ایـن حـوزه اسـتفاده از زبـان     درا اند و ویژگـی تبلیغـات    کرده
 ۀعلمی از تعداد محدودی مشخص ـ دانند. زبان شبه علمی می شبه
کارکرد اصـلی   آمار و ارقام متشکل است. ،تصاویر ،شناختی زبان

                                                                         
1. Bordens  

2. Baumeister 
3. Severin and Tankard 

4. Myer 

5  . Mauter 
6. Coupland 
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واژگان علمی افزایش دقت و تسهیل روابـط بـین متخصصـان    
در تبلیـغ محصـولات آرایشـی     ولی کارکرد ایـن واژگـان   است

ایجاد تصویر مثبت از محصول  و ن مخاطبتحت تأثیر قرار داد
تعاریفی از اقنـاع و کـاربرد    ۀبه ارائ شده های بررسی نمونهاست. 

 ـ انـد   های غیرزبانی بسنده کـرده  آن در حوزه  9زاگـار  ۀولـی مقال
در تحلیل گفتمان انتقادی  را ( نقش سازوکارهای اقناعی5090)

تا مفهـوم  تعاریفی از سازوکارهای اقناعی زمان ارسطو بررسی و 
 ارائـه کـرده اسـت.    انـد  بیان کرده پرلمان و تالمینکه جدید آن 

 ـپیشین مطالعات زاگار   کـردن  فهرسـت تعریـف و   ۀرا صرفاً ارائ
هـا   پـژوهش  بیشـتر  مـدعی اسـت   دانسته،سازوکارهای اقناعی 

ــداده توضــیحچگــونگی اســتخراج آنهــا را  ــد ن نقــش زاگــار . ان
گان در قالـب دلخـواه،   دنقرار دادن شـنو  را سازوکارهای اقناعی

حاضـر نیـز بـا     پژوهش داند. میبدون استفاده از عبارتی واضح 

گفتمـان زنـان   بررسـی  سازوکارهای اقناعی، به  استخراج هدف
 پردازد. شناسی گفتمانی می تأکید بررویکرد روان با دهۀ نود

 چهارچوب نظری

 گفتمانی در  گیری مفهوم بدن در پژوهش حاضر تحلیل شکل
بـا   و گفتمـانی   شناسـی  ا اتکا به رویکرد نظری رواندهۀ نود ب

تحلیــل ســازوکارهای اقنــاعی روث ووداک  اســتفاده از روش
شناسـی گفتمـانی    ابتدا رویکـرد روان  بنابراین گیرد؛ انجام می

در مرحلـۀ   شود. می داده   سازوکارهای اقناعی توضیح و  معرفی
تمانی های گف گیری بدن سازوکارهای اقناعی که در شکلبعد 

در این رویکرد، گفتمان به کنش  شوند. می  ند، شناساییا دخیل

بسـتری   نوبۀ خود  شود و سازوکارهای اقناعی نیز به منجر می
 کنند. ها فراهم می گیری این کنش شکل برای

 ۀحـــوزرا گفتمـــانی   شناســـی روان( 9915اســـکندری )
 شناسـی،  زبان ،یشناس که از همگرایی نشانه داند یمطالعاتی م

مصـنوعی، حـول    شناسی شـناختی و هـوش   ، روانینگار قوم
 استآمده  پدیداجتماعی آن  محور زبان و با توجه به ماهیت

 (.12ـ  02)
های روانی را به منزلۀ اموری اجتماعی  این رویکرد پدیده

 ویگینـز، ) کنـد  می و تحلیل  تر گفتمانی، تجزیه  و از همه مهم
ل روانی را سـاختۀ خـود   هم مسائپاتر و  ویگینز (.4-9 :5097

بـه دنبـال    اجتمـاع  در ای درونـی، و  پدیده دانند نه اجتماع می
رو گفتمـان اولـین پهنـه بـرای      تحلیل هستند. از این  دلیل و

-79: 5007ویگینـز و پـاتر،   )اسـت   انجام هر کنش اجتماعی

                                                                         
1. Zagar 

گفتمـان واقعیـت   ( 9114) 5ودرل(. به باور پاتر، استینگر و 10
گفتمان در ایـن رویکـرد معـرف جهـان     . سازد زیستۀ ما را می

کـه بـه چشـم     کند می خلق  جهانی را بیرون نیست، برعکس،
 های روانـی ذهنـی   واقعیت گوینده واقعی یا حقیقی بیاید. پس

ساختۀ گفتمان هستند و آن را کاربرد زبان در موقعیتی خاص 
 ورگنسنی) کنند می  وگوهای روزمره تعریف گفت متون و در یا

 (.974 :5005 ،9و فیلیپس
 مربوط به یک وضعیت روانـی  ادعاهایویتگنشتاین نیز 

دانـد نـه    مـی  گفتمـان  ساختۀ اجتماع ورا در زندگی روزمره 
 قــرار داردکــه در پــس کلمــات    یاز جــوهر بازنمــایی

بـر سـه اصـل بنیـادی      این رویکـرد  (.9129 ،4ویتگنشتاین)
ت، گفتمان برساخته و سازنده اس استوار است که عبارتند از:

محـور   گفتمان در بستر اجتماعی قرار دارد، و گفتمان کـنش 
ــت. ــل اول روان اس ــه    اص ــاد ب ــانی از اعتق ــی گفتم شناس
شود یعنی هـیچ   ذیل برساختگرایی( حاصل می) گرایی نسبی

نــدارد بلکــه  حکــم اخلاقــی واحــدی دربــارۀ چیزهــا وجــود
های ما از یک پدیده وابسته به میل و سلیقۀ افـراد   بازنمایی

 شود. راردادهای آنها تعریف مییا ق
ــا هســت را حاصــل    ــن دنی ــه در ای ــاختگرایان هرچ برس

دانند و سعی در توصیف شیوۀ درک  ها می تعاملات بین انسان
آنها  .(501-500: 9112، 2گنگر) ما از جهان و خودمان دارند

و آن را حاصـل   برنـد  حقیقت علمی را مرتب زیـر سـؤال مـی   
عینی آنچه حقیقـت را   ه ارزیابین دانند اجماع جامعۀ علمی می

پـس تجربـه درکـی    . (9114و  9112گـرگن،  ) کند ایجاد می
مشترک است به همراه فرایندهایی که برای ایجاد، تثبیـت و  

د. سلطانی نیز واقعیـات بیـرون را   نرو می کار  تغییر درک ما به
داند یعنـی چیزهـا اصـالت     بندی توسط زبان می حاصل مقوله

هـای   هویـت مـا در بافـت   و واقعی ندارند  شده و تعیین ازپیش
 (.97-90 :9914)سلطانی،  شود می  مختلف ساخته

( درک جهان برسـاختی  9914( و سلطانی )9112گرگن )
های تاریخی  در بافت تولیدشدههای اجتماعی  طریق سازه از را

دانند. حال میزان مقبولیت و مرسوم بـودن   مختلف ممکن می
ندهای اجتماعی وابسته است نه به دانش به میزان تبادل فرای

تعاریف ترتیب  (. بدین9114و  9112 )گرگن،  اعتبار تجربی آن
 متفـاوت از فردی به فـرد دیگـر   های مختلف  افراد از موقعیت

(. به 9112 کند )گرگن، می با تغییر روابط و شرایط تغییر بوده،

                                                                         
2. Potter, Stringer & Wetherell 

3. Jorgensen and Phillips 

4. Wittgenstein 
5. Gergen 
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هـا در   ، ماننـد گروهـک  نظر سلطانی هم فرایندهای اجتماعی
 بـا دانـش   .کنند می  از جهان خلقرا های فهم ما  شیوه جامعه،

هـای   شود که ما در آن حقیقت می ای تولید تعاملات اجتماعی
  رقابـت ی آن یا نادرسـت  یسازیم و بر سر درست مشترک را می

 کنیم )همان(. می

ای بـین دانـش و عمـل     در نهایت، برساختگرایان رابطـه 
متفاوت از جهـان   های و برساخت ها فهم اجتماعی قائلند یعنی

 9112 گـرگن، ) شود می منجرهای اجتماعی متفاوت  به کنش

 . (9114 و
  منـد  گفتمـان را موقعیـت   شناسی گفتمانی اصل دوم روان

داند؛ یعنی گفتمان در موقعیـت زمـانی و مکـانی خاصـی      می
شـود.   مـی  وتحلیـل  تجزیه افتاده، در همان موقعیت هم  اتفاق

هـای   وقـایع را ایجـاد و نسـخه   ای خـاص از   این بافت نسخه
 .(99-95: 5097 ویگینز،) کند می  جایگزین را تضعیف

 شناســی رواناصــل اول و دوم از ماهیــت ضــد شــناختی 
اگر گفتمان بافت مقید است، پس بیشـتر   نشان دارد. گفتمانی 

کند تا قوای شـناختی. بنـابراین آنچـه     می  اجتماع آن را تولید
 شناسـی  روانمـا نیسـت و    فکـر  گـوییم بازتـاب مسـتقیم    می

یعنـی   با ماهیت دانـش و واقعیـت در ارتبـاط اسـت؛     گفتمانی 
شـوند   مـی  های واقعی چگونه ساخته  گزارش رویدادها واینکه 

 (.5: 9115 ،9)ادواردز و پاتر
 ترتیب این  اما اصل سوم برساختۀ دو اصل قبلی است؛ به 

کنـد   یهای خاصی از واقعیت را ایجاد م که اگر گفتمان نسخه
هـا بـه    مقیدنـد، در نهایـت، گفتمـان     ها بافـت  و این برساخته

 شوند. های خاص اجتماعی منجر می کنش
بـرای بیـان    یروش ـصـرفاً   نیـز گفتمـان را  ویگینز و پاتر 

در بافت  دانند، بلکه گفتمان ای نمی احساسات و گزارش واقعه

 )ویگینز و پـاتر،  دهد خود کنشی در جهان اجتماعی انجام می

از این رو هدف از تحلیـل صـرفاً مشـخص     (.79-17: 5007
 ارائۀ جزئیات زبانی نیسـت بلکـه   و ها در متن کردن انواع واژه

ها و عبـارات در   ای است که این واژه شناسایی کنش اجتماعی
 (.92: 5097 ویگینز،)آن شریکند 

هــایی ماننــد هویــت،  پــس ایــن رویکــرد بــدن و پدیــده
هـای فیزیکـی و    یژگـی و) یافتـه  خصوص هویـت جسـمیت   به

مـا کـه   »حالات فیزیولـوژیکی اطلاعـاتی دربـارۀ بـا اینکـه      
دهنـد(، را برسـاختی اجتمـاعی ـ گفتمـانی       به ما می «هستیم

هـا از   داند. بنابراین، ارزیابی زنـان از بدنشـان ـــ ارزیـاب     می

                                                                         
1. Edwards & Potter  

دهند مـا بـرای    و نشان می های عمومی تعامل هستند ویژگی
 کنـیم  چه دربارۀ آن صحبت میاظهارنظر و اشراف کامل به آن

  حقی داریم ــ و شیوۀ ارجـاع آنهـا بـه بـدن و تغییـراتش بـه      
اجتماعی با تقویـت سـازوکارهایی کـه     کردار عنوان بخشی از

کار رفته است، به کـنش شـکایت از بـدن     برای اقناعشان به 
پـذیری   فعلی، تقدیر از بدن جدید و تحقـق کـنش مسـئولیت   

 شود. منتهی می

 و جامعۀ آماریروش تحقیق 
است.  زیبایی برساختۀ گفتمان  شده، با توجه به توضیحات ارائه

حال در گفتمان زنان دهۀ نود در ایـران از چـه سـازوکارهای    
ــای    ــت باوره ــا تقوی ــر مخاطــب ی ــر فک ــرای تغیی ــاعی ب اقن

چگونـه زنـان بـدون     شـود   می  شدۀ وی استفاده توافق ازپیش
هـای مختلـف    جراحـی  و انجـام  زور، به پیکرتراشی  توسل به

شـوند  بـرای رسـیدن بـه      روی صورت و بدن خود راضی می
روش تحلیـل سـازوکارهای اقنـاعی روث     هـا از  پاسخ سـؤال 

 استفاده خواهد شد. ووداک، مدل تالمین
مــدل  5کلــیدر دوران باســتان، ابزارهــای اقنــاع الگــوی 

بوده کـه بـرای تأثیرگـذاری و کسـب      9آماده پیش استدلالی از
اســت. ارســطو در جــایی  شــده  مــی  لــوب اســتفادهنتیجـۀ مط 

4ابزارهای اقناع را مکـانی خـالی  
هـای   دانـد کـه برهـان    مـی  

یی جـا  درشـود.   آن یافت می ملموس برای اهداف مختلف در
و آن را چتـری   کنـد  یاد می 2دیگر، از ابزارهای اقناع به عنصر 

لوای  های منطقی تحت های موجز یا قیاس که برهان داند می
 (.57-9 :5090زاگار، ) افتند تفاق میآن ا

اما روث ووداک در نظریۀ استدلال، سازوکارهای اقنـاعی  
ای خـاص و از لحـاظ محتـوایی مـرتبط      های حوزه را تضمین

که از طریق آنها ارتبـاط منطقـی    گیری نتیجهداند؛ قوانین  می
ــا  ــایی ادع ــث زیربن ــین مباح ــه 0ب ــی و نتیج ــر م ــود میس  ش

ووداک همچنین سـازوکارهای   (.9115و 9114، 7پوینتنر کین)
بهتــر و بــه نتیجــه رســیدن  اقنــاعی را برهــانی بــرای بیــان

داند که شرایط گذر از مقدمات به ادعا را بـرای   می ها استنتاج
از به نقل ، 5009 کنــد )ووداک، مــی ســوژۀ گفتمــانی فــراهم

 .(70-41: 9910 پور و ربانی، حسین

                                                                         
2. Complete pattern 

3. Readymade argument 
4. Empty place 

5. Element 

6. Claim 
7. Kienpointner 
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 9شکل 

 
ای اقناعی خود از نظریۀ روث ووداک در تحلیل سازوکاره

-14: 9112برد. بر اساس تـالمین )  می  تالمین بهره 9استدلال
اگر الـف  » اگر ما عبارتی مانند ،(5090زاگار ) به نقل از (907

 و 5بیانگر داده« الف» داشته باشیم و« شود بشود، پس ب می
بیانگر ادعا، پس تضمین مانند پـل  « ب»شواهد اولیه باشد و 

کند و رسیدن از داده به نتیجـه   می  ه و ادعا عملرابط بین داد
 شـواهدی  را حقـایق یـا  هـا   دادهموتنر نیز  کند. را تضمین می

داند. ادعا بـاوری اسـت    می شده مطرحبرای حمایت از ادعای 
گونـه کـه    را همان آنبرسند و  آنکه دوست داریم حضار به 

در رویکـرد   (.555: 5091 مطرح شده اسـت بپذیرنـد )مـوتنر،   
ساخت و یک روساخت مفـروض اسـت کـه     تالمین یک ژرف

ادعا در روساخت و سازوکارهای اقناع در زیرسـاخت  ها و  داده
شـوند. در ایـن    که هنگام بازسازی متن ظـاهر مـی   دارند قرار

ــد    ــاعی عناصــری مانن ــازوکارهای اقن ــر س ــلاوه ب ــودار ع نم
و در نهایـت، عنصـر    4، کنش متقابل یا تکذیب9بخش کیفیت

 (.57-9 :5090خورد )زاگار،  می چشم نیز به 2پشتیبان
ــاری ــۀ آم ــر از  جامع ــر ده نف ــژوهش حاض ــای  پ بلاگره

جلب فرایند  هستند.سی سال  سنی هفده تا ۀاینستاگرام در رد
. بـر بـود   از آنهـا بسـیار زمـان   اعتماد و تعیین وقـت مصـاحبه   

از  داده، انجـام هـای زیبـایی صـورت و بـدن      بلاگرها جراحی
  در راسـتای مقاصـد خـاص اسـتفاده     شانیدصورت و بدن جد

ها به دو روش شرکت در لایوهای اینسـتاگرام   دادهکردند.  می

سـازی   آوری و پیاده شد. پس از جمع آوری مصاحبۀ باز جمع و
 گرفت. تحلیل رونوشت انجام ها به روش جفرسن، داده

هـا بـه صـورتی کـه      سازی، واژه در این روش، هنگام پیاده
هـای نگارشـی اسـتفاده     و از علامت شده  شتهنوشوند  تلفظ می

که در این پژوهش تحلیـل در سـطح واژگـان     شود. از آنجا  نمی

                                                                         
1  . Argumentation theory 
2. Data 

3. Qualifier 

4. Rebutal 
5. Baking 

زیاد، م جحاست، پژوهشگران برای اجتناب از ایجاد رونوشتی با 
هـای   صرفاً تعـدادی از ویژگـی   و غیرزبانی 0فرازبانی از جزئیات
ا در نظر ه پیاده کرده و دو ستون برای رونویسی داده ضروری را

 دهندۀ اسامی، دومی خود متن. گرفتند: اولی نشان
 

 توضیح علائم علائم

)) (( 
نگارش ایتالیک در داخل دو پرانتز جزئیات غیرزبـانی   

 دهد. را نشان می

::: 
دهندۀ کشش در صدایی است کـه قبـل از ایـن     نشان

 گیرد. علامت قرار می

(5/9) 
مکـث در  دهنـدۀ سـکوت یـا     اعداد داخل پرانتز نشـان 

 گفتار به ثانیه است.

 قول مستقیم است. دهندۀ نقل نشان ’  ‘

↑↓ 

دهندۀ آهنگ خیزان  علامت پیکان به سمت بالا نشان
دهندۀ آهنگ افتـان   و علامت پیکان رو به پایین نشان

 است.

? 
 آهنگ خیزان شدید که لزوماً موقـع پرسـش اسـتفاده    

 شود. نمی

 ژهوا
کید ما بر قسمتی از  واژه دهندۀ تأ خطی زیر واژه نشان

 یا کل آن است.

 آهنگ افتان پایان کلام .

 5شکل 

 ها تحلیل داده
با استفاده از چند پرسـش   نیدر مدل تالم یاقناع یسازوکارها

 ،ییمنظور، ابتـدا ادعـا شناسـا    نیا یاستخراج شد. برا یاساس
 :شد  مختلف مشخص یها بخش ریسپس با سؤالات ز

Claim:  

What have you got to go on? 

Datum:  

How do you get there? 

Warrant:  

Is that always the case? 

Rebuttal 

Then you cannot be so definite in your 

claim? 

Qualifier: But then, what makes you think at 

all that... 

Backing 

 های مصاحبه داده
 ـفیاستفاده از ک   نشـان  نیمدر مـدل تـال   بیو تکـذ  بخـش  تی

 ستیکل بدون نقص ن دهند یم که افراد ارائه  یمباحث دهد یم

                                                                         
6. Paralinguistic 

دلایل و 
 شواهد

 

 کیفیت بخش

 

 ادعا

 

 سازوکار اقناعی

 
 پشتیبان

 

 تکذیب
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و امکان  شود یم دهیبه چالش کش یریگ جهینت یشنونده برا  و
. در ادامـه  شـود  یم  فراهم یدر مجمع عموم یسخنران لیتحل

 :است دهش لیتحل نیبا استفاده از نمودار تالم ییها قطعه

 
 بلاگر یک:

 ?شه برامون بگی چی کارا کردی گر(: می مصاحبه =م )
دادم لیفـت    من جراحـی بینـی انجـام     بلاگر یک(: =)9ب 

سازی فک  زاویۀ صورت زدم زاویهآ::::  دادم  شقیقه انجام 
 ها. دادم دیگه همین  انجام

 .م: قشنگ شدین
 کاری بود که کردم. ترین: به9ب 
 ?دادی چرا این کارارو انجام  خُبم: 

کار نیاز دارم نیاز دارم تغییـر   به این  کردم  احساس خُب: 9ب 

از دیـروزم مـثلاً فـرق     خُـب داشتم کـه    کنم. من دوست

یه دلیلش نه حـالا   خُب بعد (9.0)بشم  باشم عوض داشته  

بـه   خُـب  بیشـتر  (9.0)پسـرم باشـه    به خاطر دوسـت  خُب

دارن  همـه  الآن تو این مملکـت  خُبچون ↓ خاطرخودم 

زیبـایی یـه چیـز عـادی      میدن عمـل   عمل زیبایی انجام
 .شده

 ?دادی  دادن شمام انجام  م: چون انجام

صورتم خیلی عوض شد خیلـی قیـافم بهتـر     خُب: نه نه 9ب 

 .شد
 ?م: بعد اون فیدبکی که

 .نفس : اعتمادبه9ب 

 

 ای از دسترسی به ارکان مختلف بحث نمونه
 ها است. دلیل جراحینفس   برخورداری از اعتمادبهادعا: 

دلایل شما برای ادعایتـان چیسـت  چـه چیـزی     سؤال یک: 
 برای ادامۀ بحث دارید 

دارم تغییـر کـنم  مـن دوسـت      کردم نیـاز    احساس خُبداده: 

 باشم. داشته   از دیروزم مثلاً فرق ُخب داشتم  که

سؤال دو: چگونه به این ارتباط دست پیدا کردید  چه ارزشـی  
مرحلـه   شود این ادعا را قبـول کنـیم  )در ایـن    باعث می

 شود.( بستر مشترکی بین گوینده و شنونده ایجاد می
سازوکار اقناعی: انجام جراحی توسـط عمـوم مـردم و عـادی     

 شدن آن.

گویید یا استثنایی  سؤال سه: آیا همیشه به این شکل است که می
 هم هست  )در متن موردی در رد ادعا یافت نشد.(

روشـن و واضـح   سؤال چهار: آیا مطمئن نیستید  آیا ادعایتان 
 است یا موردی وجود دارد که ادعا را محدود کند 

از « بهتـرین کـاری بـود کـه کـردم     »بخـش: عبـارت    کیفیت
 رضایت بلاگر بعد از تغییرات و اقتدار ادعا نشان دارد.

شود شما فکر کنیـد بـا    سؤال پنجم: ولی چه عاملی باعث می
 رسید  نفس می تغییر دادن خود به اعتمادبه

با «. م صورتم خیلی عوض شد خیلی بهتر شد قیافه»پشتیبان: 
بیان این جملات که فرد اعلام رضـایت خـود را از ایـن    

دهد، پشتیبانی لازم از سازوکار اقنـاعی   تغییرات نشان می
برای توجیه ضرورت و لزوم انجام اعمال زیبایی بـر روی  

 است. شده  بدن انجام 
 

 
 9شکل 

 

 یشخص ریاز ضم ادیدۀ زاستفا 9شکل  یها داده کرۀیدر پ
بـود )ماننـد    ریچشـمگ  یبـدن  یهـا  حیدر ارجاع به ترج« من»
ها )بلاگر( با استفاده از عبـارت   صورتم(. در بخش داده افم،یق
شده  ییمستقل بازنما ابیارز کیعنوان  به « دوست داشتن»

و  کند یصحبت م یاست که دربارۀ بدنش و بدن در حالت کل
 یمعرف ـ ییشناسـا  قابـل  ءیبدن هم بـه صـورت ش ـ   راتییتغ
 ـهـا شـاهد ارز   . در بخـش داده شود یم  یا مقولـه  یفـاعل  یابی

را  ییبـا یو مقولـۀ ز  دهد یقرار م نما شی)که فاعل را پ میهست
من دوست داشتم کـه خـوب از   »(، مانند کند یم یکل یابیارز
 «.مثلاً فرق داشته باشم روزمید

 ،یلیعوض شد خ یلیصورتم خ»مانند  یجملات نیهمچن
هستند کـه در آنهـا    یمفعول ییها یابیارز زین« بهتر شد افمیق

 ـقـرار گرفتـه اسـت. در ا    نمـا  شیمفعول پ ـ  ـارز نی از  هـا  یابی

 داده

کردم   خب احساس
دارم تغییر کنم. نیاز 

داشتم که من دوست 
از دیروزم مثلاً خب 

 باشمداشته فرق 

 

 بخشکیفیت

بهترین کاری بود که 
 کردم

 
 بخشکیفیت

بهترین کاری بود که 
 کردم

 ادعا

برخورداری از اعتماد به 
 نفس

 
 ادعا

ماد به برخورداری از اعت
 نفس

 سازوکار اقناعی

انجام جراحی توسط عموم مردم 
 شدن آن و عادی

 

 پشتیبان

صورتم خیلی عوض شد خیلی بهتر 
 شد قیافم
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از  ریماننـد عـوض شـدن و بهتـر شـدن در تقـد       ییها یژگیو
 شده است. بدن استفاده  یگرفته بر رو صورت راتییتغ

 
 بلاگر دو

 ?یم: اون وقت با اون چهره قبلی این حس رو نداشت
خُب دماغم  ↓بلاگر دو(: نه این حسو نداشتم بهترشدم=) 5ب 

 .تر شده تر شده مثلاً ابروهام کشیده کوچک
 ?م: دماغتون هیچ مشکل خاصی نداشت

: نه دماغم گوشتی بود یکی از دلایلش اینم بـوده خُـب   5ب 
چه جوری بهت بگم من دوست داشتم تغییر کنم دوست 

 .داشتم خوب باشم
 ↑م: خُب

تونسـتم درآمـدزایی    ↓ب من از این طریق مدل شدم: خ5ُب 
هـا بـه یـک سـری      یک سری لـول  (0.5) دونی کنم. می

هایی باشی که  کس سطح همباید ↓ ها واقعاً نمیخوره  لول
 .دوست داری باهاشون در ارتباط باشی

 ?م: بعد مشوقی هم که نداشتی
 : چرا بوده یکی دو تا از دوستام بـودن کـه ایـن کـار رو    5ب 

تقلیـدش کـردم    خُب منم یه مرجع ↓ن و موفق شدنکرد
یه کوچولـو از اونـم تقلیـد کـردم بـا افکـار خـودم یکـم         

 .تر از اونها پیشرفته
 

 
 4شکل 

های فـاعلی   نیز شاهد ارزیابی 4های شکل  در پیکرۀ داده
نما قرار گرفتـه   در آن پیش«( من)»ای )که فاعل جمله  مقوله

در جملـۀ  «. تغییر کنم من دوست داشتم»است( هستیم مانند 
شده هم با اسـتفاده از   دماغ عمل «تر شده خوب دماغم کوچک»

 تحت مالکیت فرد و جزئی از او تلقی شده است.« ش»ضمیر 

ای از ارزیـابی   هـم نمونـه   «تر شـده  ابروهام کشیده»جملۀ 
 مفعولی است.

 های لایو داده
 بلاگر یک:

موهـــات مصـــنوعی » :شـــخص حاضـــر در لایـــو( =ش )
 «?هستش

 .(: موهام اکستنشنه9بلاگر  =) 9ب 
   ‘ ↑ش: فیکِ کی بودی تو

 شـکم ( مـن از وقتـی از   9/9بـاش)  زیبـا  : فیک باش اما9ب 

 کردم. مادرم اومدم بیرون داشتم عمل زیبایی می
 ?ش: ژل زدی

کـردم   های صورتم تخلیه  ها من تمام ژل : نه به خدا بچه9ب 
ام.  ن بـاربی جز لبمو. من دوست دارم عمل کردن رو م ـ به

آرایـش خوشـگلم تـو     آرایش خوشگلم بـدون   من کلاً با 

 نیست. شکی  هیچ من کلاًزیبایی 

 

 
 2شکل 

هـای فـاعلی    نیز شاهد ارزیـابی  2های شکل  در پیکرۀ داده
نمـا قـرار گرفتـه     در آن پیش«( من)»ای )که فاعل جمله  مقوله

مـن  »و « من دوست دارم عمل کردن رو»است( هستیم، مانند 
شـده از   طور بلاگر برای ارجاع به بدن جراحـی  همین«. ام اربیب

شده  استفاده کرده، صورت و بدن جراحی« من»ضمیر شخصی 
 داند )مانند صورتم، لبمو(. را در مالکیت خود می

 
 بلاگر دو

آها دوستم  ( 9/9دونم ) (: نه پروتز سینه نمی5بلاگر  =) 5ب 
 کرده.  دندونشو کامپوزیت

هـامم پـیش    ل دورهمی(: آره دکتر امداد سینهنفر او =) 9ی 
 کردم. کامبیز الهی پروتز 

کنم  می ها پروتز سینه خیلی درد داره توصیه  دوست: ولی بچه

 داده

دوست داشتم 
تغییر کنم دوست 

 وب باشمداشتم خ

 

 بخشکیفیت

واژۀ بهتر در 
 عبارت بهتر شدم

 
 بخشکیفیت

 ادعا

ضایت از ر
کوچک  -عمل

شدن دماغ 
تر شدن وکشیده

 ابرو

 سازوکار اقناعی 

 مدل شدن و درآمدزایی

 

 پشتیبان

 موفقیت تعدادی از دوستان
 

 داده

من دوست دارم 
عمل کردن رو 
 من باربی ام

 
 داده

من دوست دارم 

 بخشکیفیت

استفاده از واژۀ 
 کلاً در ادعا

 
 بخشکیفیت

استفاده از واژۀ 
 

 ادعا

آرایش من کلاً با 
آرایش خوشگلم بدون

خوشگلم تو زیبایی 
من کلاً هیچ شکی 

 نیست.

 
 سازوکار اقناعی

 فیک باش اما زیبا باش

 
 پشتیبان

من از وقتی از شکم مادرم اومدم بیرون 
 کردم تا امروز داشتم عمل زیبایی می
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خوای خفـه   می ))اشاره به گلو((پروتز نکنی از اینجا  اصلاً
ویـک تـومن تمـوم شـد      دونی من کـلاً بیسـت   می .شی 

 .هام ولی دوسشون دارم سینه
 ?تیرف پروتزش: 

مگـه عهـد    ↓کنـه ... اسـت    مـی  : مگه هر کـی پروتـز   5ی 
ورزشکارا باید کلاً کنی تینا  می چون تو ورزش  ↓دقیانوسه

خوب بـود بـرا    بیسش کنن سینه خودتم شونو پروتز  سینه
 .اومده همین خوب در

 .کنن بیشتریاش باید بکنن می  : اونایی که ورزش5ب 
 ?هاش ش: راضی هست از سینه

پسرشون   دوست شده عالی  هم  خیلیاضی هستش : بله ر5ب 

  .بیشتر راضیه
 

 
 0شکل 

ای از ارزیـابی فـاعلی موضـوعی     هـم نمونـه   0در شکل 
)اشاره به جراحی بخشی از بدن خود یعنی سینه کرده اسـت(  

«. ولـی دوسشـون دارم  »شود، مثل  ها دیده می در قسمت داده
ای هــ مالکیــت ســینه« ش»همچنــین بــا اســتفاده از ضــمیر 

هـا را عضـوی از خـود     دهـد و سـینه   پروتزشده را نشـان مـی  
ای از ارزیـابی   نیـز نمونـه  « عـالی شـده   خیلی هـم »داند.  می

 ها است. مفعولی در این داده

 تفسیر و تبیین متن
مـن  » یبا ساختار دستور یفاعل یها یابیها ارز در قسمت داده

x راتیی ـمسـتقل از تغ  ابیعنوان ارز  )بلاگر( را به« را یزیچ 
 ییشناسـا  قابـل  ءیصورت ش ـ  آن را به راتییبدن و بدن و تغ

ــه  ــا  برســاخت کــرده اســت. ب ــترت  نی ــدن ف ب،ی و  یکــیزیب
 هشـخص برسـاخت   کی تیعنوان هو  تنها به نه صیتشخ قابل

من داشتم(، بلکه فـرد   نکهیبر من هستم تا ا دی)با تأک شود یم

کـه  و هم مسئول آن است؛  شود یهم شناخته م تیهو نیبا ا
 یزی ـمن دوست دارم چ» یا و مقوله یفاعل یابیامر با ارز نیا
 .شود یهوشمندانه برساخت م اریبس« را

در مـورد بـدن، برسـاخت     یا مقولـه  یفـاعل  یهـا  یابیارز
 یابیارز نیدار است. ا بلاگر عهده یثابت و معتبر را برا یتیهو
 ،یو به عبارت گذارد ینم گرانیاظهارنظر د یبرا ییفضا یفاعل

را  گـران یاز ابراز نظـر د  یناش یامدهایپ یفاعل یظهارنظرهاا
را انجـام   یارشـخص ک ـ  هـا  یابیارز نی. در اکند یم تیریمد
 ـبـا ارز  ت،ی ـکـه قصـدش را دارد. در نها   دهد یم  یفـاعل  یابی

  با خود شخص است و بـه  راتییتغ یتمام تیمسئول یا مقوله
 . کـنش افتـد  یاتفـاق م ـ  یریپـذ  تیکنش مسـئول  ب،یترت  نیا

 ـو تأ تیبا استناد به موفق یریپذ تیمسئول مثبـت دوسـتان    دیی
 .شود یم تیتقو کینزد

ــارز ــول یهــا یابی ــر ا یمفع ــارۀ  نکــهیهــم، عــلاوه ب درب
کـنش   دهنـد،  یم ـ یاز بدن اطلاعات ییها قسمت یها یژگیو

 ـ  تیشـده و شـکا   از بدن عمـل  ریتقد را انجـام   یاز بـدن قبل
 یاقنـاع  یز سازوکارهااستفادۀ بلاگر ا ان،یم نی. در ادهند یم

)شـکل  « و انجام آن توسط عموم یشدن جراح یعاد»مانند 
 ییمدل شـدم تونسـتم درآمـدزا    قیطر نیمن از ا وبخ»، (9

 یحاصـل از بررس ـ  یاقنـاع  یو سـازوکارها ( 4)شکل « بکنم
و  2در شکل « باش بایز یباش ول کیف»مانند  ویلا یها داده

 یسـع  0در شکل « کنن  پروتز شونو نهیس دیورزشکارا کلاً با»
بـه   اوردیبرساخت بدن در تعامل فراهم ب یبرا یبستر کند یم

 رشیمـردم را بـالا ببـرد تـا پـذ      یریباورپـذ  زانیکه م یلشک
 ـ   بلاگـر راحـت   یهـا  صحبت در سـازوکار   نیتـر باشـد. همچن

 ای ـ یسیکلمات انگل ایدارد از اصطلاحات  یبلاگر سع ،یاقناع
 .تفاده کندبه آن اس یبخش تیفیک یبرا یتخصص

نداشـتن،    مثل دوسـت داشـتن، دوسـت    یاستفاده از افعال
 ـمتنفر بودن و... در ارز بلاگـر حتمـاً    دهـد  ینشـان م ـ  هـا  یابی

را که در ذهن دارد بدون توجه بـه نظـر    یراتییو تغ ها یجراح
خـود انجـام خواهـد داد. در واقـع،      تیمردم و بـا مسـئول   ۀیبق

 ـدار قاست که مـا ح ـ دهندۀ آن  نشان ها ابیاستفاده از ارز  می
حال، راجع به آنچه صحبت   نیو در ع میکن انیرا ب دمانیعقا
موجــود در  یاقنــاع ی. ســازوکارهامیــدار یآگــاه میکنــ یمــ
 ـدهـۀ نـود در ا   یگفتمان بلاگرها رساختیز  ـ نی  ینقش ـ نیب

هستند  ینیو تضم کنند یم فایا ها یابیارز نیا تیعمده در تقو
)کنش( که در واقع  عاها( به اد ه)داد ها یابیاز ارز دنیرس یبرا
 تیو شکا دیاز بدن جد ریصحبت را به سمت کنش تقد ریمس

. در کننـد  یم ـ تیهـدا  یریپـذ  تیو کنش مسئول یاز بدن فعل

 داده

پروتز سینه خیلی 
توصیه درد داره 

اصلاً پروتز کنم می
نکنی ولی 

 دوسشون دارم

 
 دهدا

 بخش کیفیت

بله راضی 
هستش خیلی 
 هم عالی شده

 
 بخش کیفیت

بله راضی 

 ادعا

چون تو ورزش 
کنی تینا سینه می

خودتم بیسش 
خوب بود برا 
همین خوب 

 اومدهدر

 

 سازوکار اقناعی

 کلاً ورزشکارا باید سینشونو پروتز کنن

 
 پشتیبان

 .پسرشون بیشتر راضیهدوست
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شـده   شده در نمودارهـا، بلاگـر از بـدن عمـل     مطرح یادعاها
 یهـا  نیشده را به کمک تضـم  انجام یها یکرده، جراح ریتقد

 هـا  یجراح یتمام تیئولو مس دهد یمشده موجه جلوه  استفاده
 دار است. را عهده

کلاً  ،یلی)مانند خ نیدر مدل تالم بخش تیفیاستفاده از ک
را از طــرح ادعــا نشــان  نــانیو اطم تیرضــا زانیــو بهتــر( م

 ـب یهـا  واژه نی ـهـم ا  ی. از طرف ـدهد یم    یدرجـه، ادعـا    انی
و بـه شـنونده فرصـت     دانـد  یمطلق نم تیشده را واقع مطرح

از  مـن » بانی. استفاده از پشـت دهد یرا م ها دهیکر دربارۀ شنتف
 ییبــایداشــتم عمــل ز رونیــاز شــکم مــادرم اومــدم ب یوقتــ

 «هیراض شتریپسرم ب دوست»و  2در شکل « تا امروز کردم یم
 ـبـه ا  دهد یم نشان  0در شکل   ـدل نی شـنونده   دیکـه شـا   لی
 ـتأک یاسـت بـرا   رفتهیرا نپذ یاقناع یسازوکارها از  شـتر یب دی

 پسـرم   دوسـت »عـلاوه، جملـۀ    استفاده شده است. به بانیپشت
از  یبرسـاخت  جـاد یمـردان در ا  یرگذاریاز نقش و تأث «هیراض

ــه مرجعـ ـ   ــان مردان ــان دارد. گفتم ــدن زن نش ــم در  یب مه
 ـآ یبدن به شمار م ـ ییو بازنما ریفهم، تفس ،یده شکل کـه   دی

عـد و  علاوه بر بازتولید سنتی هنجارها، رفتارهـای بـدنی، قوا  
 کند. یم جادیآن، تغییراتی را نیز ا راتیتأث

)ماننـد دمـاغم،    یک ـیزیو ف یبـدن  یها یژگیبلاگرها از و
 دۀیپد فیتوص یبرا ء،یعنوان ش  م و ...( به پلکم، دندونم، مژه

که هسـتم( و ارجـاع بـه     یعنوان فاعل )کس  به تیهو یروان
جـاع بـه   موارد بـالا هنگـام ار   یاند. در تمام خود استفاده کرده

نشـان   یراب« م و ت و ش» یشخص ریاز ضما یبدن راتییتغ
 ـ عضو عمل یعنیاستفاده شده است؛  تیدادن مالک  یشده جزئ

. به داند یاز بدن محسوب شده، فرد آن را جدا از بدن خود نم
بـدن بـه عنـوان     افتۀیرییتغ ایشده  عمل یاعضا گر،یعبارت د

ه هسـت  ک ـ یاو بـه عنـوان کس ـ   تیاز بدن فرد و هو یبخش
 کرده است. سببعداً ک ایکه دارد  یزیتا چ شود یبرساخته م

 گیری بحث و نتیجه
 ـبـدن زنانـه و هو   دهد ینشان م جینتا از راه  افتـه ی تیجسـم  تی

 ـیخ یکردارها اعتبـار   یدرک و دارا د،ی ـسـاده و روزمـره تول   یل
برسـاخته،   یهـا  خلـق بـدن   ی. زنان در عصر حاضر براشود یم

بافت مـوردنظر را بـا انعطـاف بـه کـار       روزمره در یوگوها گفت
متفـاوت از   یتتعامـل، برسـاخ   نیدر ح ـ وگو  تا با گفت رندیگ یم
خلق کننـد. در برسـاخت    م،یآنچه اکنون شاهد آن هست ،ییبایز
اسـتفاده   یک ـیزیبـدن ف  یهـا  یژگیاز و میهست یچه کس نکهیا
 ـرو مـا مسـئول تغ   نی. از اشود یم در بـدنمان   جادشـده یا راتیی

مـا را بـه    گرانیو د سازد یما را م تیما هو کیزیف رایز میهست
 ـو هو انه. چون بدن زننندیب یآن شکل م در  افتـه ی تیجسـم  تی

شده  ساخته یها تیهو نیو مردم ما را با ا شود یتعامل ساخته م
دقـت   دی ـمشکل خواهد بود و ما با تیهو نیا رییتغ شناسند، یم
 دنبال دارد. به یاجتماع یامدهایچه پ یرییکه هر تغ میکن

رسـاند کـه بـدن     جـه ینت نیشده ما را به ا پژوهش انجام
در هـر   یمختلف فیاست که تعار یـ اجتماع  یستیز یا دهیپد

زنان خود را  نیب  نیو در ا شود یآن ارائه م یزمان و مکان برا
که فاصله  یو زمان کنند یمجاب م ها دئالیبه آن ا یابیبه دست

 ـ یفشارها د،باش ادیزنان ز یذهن ریو تصو ها دئالیا نیب  یروان
 ـ. با توجـه بـه اهم  شود یبر آنها وارد م یادیز گفتمـان در   تی

 ن،یو با اسـتفاده از مـدل تـالم    یگفتمان یها بدن یریگ شکل
در گفتمـان   یاقنـاع  یو اسـتخراج سـازوکارها   یابیامکان ارز

زنان از بدنشـان   یابیارز یروان دۀیشد. پد  سریزنان دهۀ نود م
زنان هم حـق اظهـارنظر در مـورد بدنشـان را      هدد ینشان م

ارجاع آنها به بـدن و   وۀیدارند و هم اشراف کامل به آن، و ش
 ـبـا تقو  یاز کـردار اجتمـاع   یعنوان بخش ـ  آن به راتییتغ  تی

 ـ تیشکا یبه کنش اجتماع ،یاقناع یسازوکارها  یاز بدن فعل
ــدن جد ریو تقــد ــاز ب حــال کــنش   نیمنجــر شــد. در عــ دی
 .میهم شاهد بود ار راتییتغ یریپذ تیمسئول

و سـبک خـاص،    قهیمانند داشتن سـل  یاقناع یسازوکارها
الگـو بـودن و...    ،یشـدن جراح ـ  یبودن و عاد بایز ،ییدرآمدزا

بـودن و   بـا یشـده ارائـه شـد. ز    مطـرح  یدفـاع از ادعاهـا   یبرا
کرات در گفتمان بلاگرها  است که به ییاز سازوکارها ییدرآمدزا

ا یــ تیــخــاص از واقع یا نســخه بیــترت نیمشــاهده شــد. بــد
 ـدهۀ نـود بـا تقو   یاز بدن زنان در بافت بلاگرها یبرساخت  تی

رو، گـروه حاضـر    نی ـشد. از ا جادیموجود ا یاقناع یسازوکارها
دانسته، بدن  ها یجراح نیا دیرا از فوا یمثبت اجتماع یامدهایپ

نسخۀ  نیکه ا دانند یخاص مهم م یاجتماع گاهیرا در کسب جا
فراهم کـرد.   یجراح اعمال یبرا یبه نوبۀ خود بستر جادشدهیا

 ییکسب اسـتقلال و درآمـدزا   فیط نیتلاش ا رسد یبه نظر م
 نسبت کمتر است. بوده، تسلط جامعۀ مردسالار بر آنها به

متـأثر از عوامـل    یبرساخت نیشیپ یها در پژوهش ییبایز
ــاع ــ ،یاجتم ــژاد ،یفرهنگ ــید ،ین ــیو  یاقتصــاد ،ین از  یک
شده بود.   یبدن معرف یشناس در جامعه یبررس عات قابلموضو

به نقش  نیشیاتخاذشده در مطالعات پ یکردهایاز رو کی چیه
انـد.   نداشـته  یا اشـاره  ییبـا یز یریگ زبان و گفتمان در شکل

 یبررس یگفتمان یشناس را از منظر روان ییبایپژوهش حاضر ز
 یها ه تفاوت. ازجملافتیتر دست  متفاوت ییها افتهیکرد و به 
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بـدن از راه   یری ـگ شکل نیشیبا مطالعات پ کردیرو نیعمدۀ ا
 وۀیو ش ـ یدستور یمانند کلمات خاص، ساختارها یمنابع زبان

ــه تغ  ــان ب ــاع زن ــارج ــدن راتیی ــارز ،یب ــا، یابی ــارات و  ه عب
 ـبـود. بـدن در ا   یفرهنگ ـ یهـا  اصطلاح حاصـل   کـرد یرو نی

 توسط زبان و محصول گفتمان است. یبند مقوله
مند بـودن گفتمـان    عمده اثبات کنش یها تفاوت گرید از

انجام دادند نـه   یرا در جهان اجتماع یبود؛ گفتار و متن کنش
 یگفتمـان  یشناس روان ت،یاز رفتار باشند. در نها یبازتاب نکهیا

از  یشـناخت  درک مسـائل روان  ینقطۀ شـروع مطالعـات بـرا   
 خواهد بود. دیجد یمنظر

 کردیهش نشان داد چگونه روپژو نیا زین یدر سطح تئور

 یری ـگ و بـدن را در شـکل   کیزیف ریتأث یگفتمان یشناس روان
 ـ. اکنـد  یاسـت آشـکار م ـ   یو ذهن یدرون یکه امر تیهو  نی
ارتبـاط بـدن و    یمطالعات آت یبرا یا گستره تواند یم افتیدر

 ییبـر جـدا   یمبن ـ یدکارت یدوگانگ دنیذهن و به چالش کش
 ذهن و بدن فراهم کند.

 تی ـهو یریگ مطالعۀ شکل یآت یها در پژوهش نیهمچن
 یهـا  مختلف مانند شبکه یگفتمان یها در بافت افتهی تیجسم

اسـت تـا    یو پزشـک ضـرور   مـار یتعامل ب ایبرخط  یاجتماع
 یهـا  و بـدن در بافـت   افتهی تیجسم تیهو یدگیتن یچگونگ

 شود. یمختلف بررس

 منابع
رفتارهـای  (. بلـوغ انگیـزه سـلامت و    9910احمدنیا، شیرین )

. سال پـنجم،  نمایه پژوهشبهداشتی نوجوانان و جوانان. 
 .10-10، صص97شماره 

(. نقش منبع خبـری  9915احمدی، حامد و پورشریفی، حمید )
کنندگی نگرش بـه منبـع خبـری،     در اقناع افراد با تعدیل

دو فصـلنامه علمـی ـ پژوهشـی     نفـس.   جنسیت و عـزت 
 .91-7، صص ن، بهار و تابستا9سال . شناخت اجتماعی

شناسی بـدن   جامعه .(9914احمدی، نوشین و اردلان، پروانه )
ــانو بــدن زن.  . تهــران: انتشــارات 2. شــماره فصــل زن

 .949-995روشنگران و مطالعات زنان، صص 
بررسـی نقـش و اهمیـت روش     (.9915اسـکندری، حسـین )  

فصـلنامه  شناسی گفتمانی.  تحلیل گفتمان در قلمرو روان
 .11-02. صص بیتیگیری تر اندازه

ــی، محمدحســین ) ع و قنااعملی ی و (. مبانی نظر9911الیاس
. ســال دوازدهــم، مطالعــات بســیجفصلنامۀ زی، سا بمجا

 شماره پنج.

(. بررسی زبان اقنـاع بـرای تبلیغـات    9915بو به رژ، شیرین )
نامـه. دانشـگاه آزاد اسـلامی واحـد      های عمر. پایـان  بیمه

 .های خارجی و زبان دانشکده ادبیات .تهران مرکزی
 اقنـاعی  (. سـبک 9910پارسا، احمد و سعیدی مقدم، محمد )

قصـاید.   بـر  تکیـه  بـا  تعلیمـی  مضـامین  بیان نظامی در
 .20-59. صص پژوهشنامه ادبیات تعلیمی

رتوریـک سیاسـی و الگویـابی     (.9911چهارسوقی امین، تینا )
های عمومی فراکسیون امیـد و ولایـت.    پارلمانی در نطق

 .591-599، صص 9،  شماره 90. دوره های زبانیجستار
 مثابه رسـانۀ   (. بدن به9919چاووشیان، حسن و آزاد ارمکی، تقی )

 
 

 .72 -27، صص 4، شماره شناسی ایران جامعههویت. 

بینی؛  بدن(. 9910)پور، آرش و ربانی خوراسگانی، علی  حسین

کاربست رویکرد گفتمان تـاریخی رُوث وُداک در تحلیـل   
. شناسـی کـاربردی   جامعـه . مستند دماغ به سبک ایرانـی 

  .70-41، صص5شماره  سال بیست و هشتم،
 تـأثیر (. 9919رضـا و احمـدی، وحیـده )    سروری، غلام خواجه

دستگاه معرفتی نیروهـای اجتمـاعی بـر مانـایی انقـلاب      
. صـص  لنامه انجمن انقلاب اسـلامی فص اسلامی ایران.

11-901. 
نامـه علـوم   اقناع غایت ارتباطـات.     (.9919ساروخانی، باقر )

 .992-19. صص اجتماعی
ــی  ــلطانی، عل ــغر ) س ــان   (. 9914اص ــان و زب ــدرت، گفتم ق

 .سازوکارهای جریان قدرت در جمهوری اسـلامی ایـران  
 تهران: نشر نی.

ــز دبل    ــارد، جیم ــوزف و تانک ــر ج ــورین، ورن ــو )س (. 9919ی
. دانشـگاه   قـان  ا ده رض ـ ی ل . ترجمـه ع های ارتباطات نظریه

 تهران: مؤسسه انتشارات و چاپ. 
شــناختی  (. مطالعـه جامعــه 9910زاده، محمــد و دیگــران ) عبـاس 

گرایش به زیبایی با عمل جراحی پلاستیک و عوامل مـرتبط  
. شناسی کـاربردی  جامعهبا آن؛ مطالعۀ موردی در شهر تبریز. 

 .940- 959ل بیست و سوم، شماره سوم، صص سا
ــزی، مــریم و دیگــران ) ــی در 9917عزی (. ملاحظــات اخلاق

، دوره مجله اخلاق و تـاریخ پزشـکی  های زیبایی.  جراحی
 .99-52 صص، 9

(. مدیریت بدن و 9917فاتحی، ابوالقاسم و اخلاصی، ابراهیم )
رابطه آن با پذیرش اجتماعی بدن؛ مطالعه مـوردی زنـان   

http://ensani.ir/fa/article/370814/%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%DA%AF%D9%81%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%DB%8C-%D8%B1%D9%8F%D9%88%D8%AB-%D9%88%D9%8F%D8%AF%D8%A7%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-
http://ensani.ir/fa/article/370814/%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%DA%AF%D9%81%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%DB%8C-%D8%B1%D9%8F%D9%88%D8%AB-%D9%88%D9%8F%D8%AF%D8%A7%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-
http://ensani.ir/fa/article/370814/%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%DA%AF%D9%81%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%DB%8C-%D8%B1%D9%8F%D9%88%D8%AB-%D9%88%D9%8F%D8%AF%D8%A7%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-
http://ensani.ir/fa/article/370814/%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%DA%AF%D9%81%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%DB%8C-%D8%B1%D9%8F%D9%88%D8%AB-%D9%88%D9%8F%D8%AF%D8%A7%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/41429/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D9%87%D8%B4%D8%AA%D9%85-%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-1396-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-2-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%BE%DB%8C-66-
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/41429/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D9%87%D8%B4%D8%AA%D9%85-%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-1396-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-2-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%BE%DB%8C-66-
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. فصلنامه شورای فرهنگـی اجتمـاعی زنـان   شیراز.  شهر 
 .45-1 صص، 49سال یازدهم، شماره 

عوامـل مـرتبط بـا     (.9915قادری، طـاهره و سـیفی، مـریم )   
نشـریه علمـی دانشـگاه علامـه     مدیریت نمایشی بـدن.   

 .904-01 ، صص97، شماره 2دوره  .طباطبایی

 زنان ادراکات و نگرش کیفی (. مطالعه9912قاسمی، افسانه )

شناسـی   جامعـه زیبـایی.   هـای  جراحی بر تأکید با بدن از
. سال بیسـت و هشـتم، شـماره چهـارم، صـص      کاربردی

979-914. 

 ت در تبلیغان بازسی ربر (.9910)کاظمی، فروغ و ارمغـانی، مـریم   

 

دوماهنامـه  ع. قنان افنونظـر  ن از ملندان و تهرنماهای  آگهی
 .457 - 919. صص علمی پژوهشی جستارهای زبانی

( نوجـوانی،  5شناسی رشد ) روان(. 9971آبادی، حسین ) لطف 
. تهـران: سـازمان مطالعـه و تـدوین     سالی جوانی و بزرگ

 ها )سمت(. کتب علوم انسانی دانشگاه
 ـ  .(9917موتنر، گرلینده ) ل  گفتمان و مدیریت از دریچه تحلی

قــم: نشــر  .الله عطــایی روح ترجمــۀ .گفتمــان انتقــادی

 لوگوس.
نظریـه و روش   .(9911یورگنسن، ماریان و فیلیپس، لوییس )

 ترجمۀ هادی جلیلی. تهران: نشر نی. .در تحلیل  گفتمان
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